
臺南市永康區西勢國小 115年羽球隊徵選報名表 
一、招收對象：本校 3-4年級學生，願意全力配合團隊且能夠代表學校參加比賽者。 

          (身體欠佳者，例如有心臟疾病等不宜劇烈運動者，請勿報名)。 

二、招收名額：男、女生共 5人(視情況調整招生)。 

三、報    名：即日起開始報名至 1/14(三) 12:00截止，免收報名費，有意者請將報名表繳 

              交至辦公室體育組。 

四、師    資：(一)校內協助老師：體育組長 丁偉恩老師。(分機 134)。 

(二)外聘專任教練：羽球教練 高婕文教練、娥斯勒柏˙達古拉外教練。 

五、費    用：每學期 訓練費 3200元 / 18週。(以學校課後社團收費標準辦理)。 

六、甄選方式：於 1/16(五)8:00 於禮堂進行公開徵選，12:00公布入選名單。 

              (測驗內容：羽球米字步伐 30%、發球動作 40%、體能 30%。) 

七、退隊機制：如學生加入球隊後，表現不理想會提早告知家長，若無法改善，將於每學期

結束後請學生退隊。 

八、訓練時間及地點： 

    上學時段(不收費)：星期二、三、四、五，早上 7：20-8：40。 

    放學時段(收費)：星期三，放學後下午 12:50-16:00。 

    地點：西勢國小禮堂。 

九、練習需準備物品： 

    (一)羽球拍、替換衣物、水壺、個人用品。 

十、常見問題 Q&A 

◎請問訓練時段只參加早上 07:20-08:40(或少部分時段)可以嗎？ 

1.Ans:不可以。羽球為個人競技運動，需投入大量時間及精力，也需家長花時間陪伴(未來

開始參賽時)，如投入時間過少，會花錢花時間又沒有成果，如願意全心投入羽球隊大家

庭，小朋友學到的會是一輩子帶著走的能力(未來高中多元入學或許也能有幫助)。 

2.羽球隊於課後時間全體均需繳費，其費用僅供支付羽球隊教練費、球費，未參與練習或

練習時間未到也收取全額費用，請家長斟酌。 

◎加入球隊後會邀請您進入羽球隊 LINE群組，若訓練請假請直接留言告知，並敘明原因。 

 

西勢國小 115年羽球隊甄選報名表 

姓名  就讀班級 
 

性別  家長電話 
 

   已瞭解羽球隊甄選方式，同意參加羽球隊甄選。 

   已瞭解日後錄取羽球隊後之訓練時間，同意配合訓練時間。 

 

家長簽章________________  115年 1月  日  

 


